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Legende:
grün = neu ausgewählte Methoden im Vergleich zur vorherigen Version
schwarz = ausgewählte Methoden
grau = nicht ausgewählte Methoden
rot = entfernte Methoden

Liste gültig von 01.01.2026 bis ...

Liste wurde im Paladino am 09.12.2025 durch Christoph-Marco Di Carlo erstellt

Methoden

Nr. Bezeichnung Bezeichnung(französisch)

Aderlass
 

Saignéeþ 1

Akupressur
 

Acupressureþ 3

Akupunktur
 

Acupunctureþ 4

APM-Therapie (Akupunktmassage-Therapie)
 

APM thérapie (Thérapie par le massage sur 
méridien d'acupuncture)

þ 6

AlexanderTechnik
 

Technique Alexanderþ 7

Anmo/Tuina
 

Anmo/Tuinaþ 8

Anthroposophische Medizin
 

Médecine anthroposophiqueþ 10

Aromatherapie
 

Aromathérapieþ 11

Asiatische Körper- und Energiearbeit
 

Travail asiatique d'énergie et du corps¨ 12

Atemtherapie
 

Thérapie par la respirationþ 13

Augen-/Irisdiagnostik
 

Iridologie (Iridodiagnostic)þ 15
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Aura-Soma-Therapie
 

Aura Soma Thérapie¨ 16

Autogenes Training
 

Training autogèneþ 20

Ayurveda-Ernährungsberatung
 

Conseil en nutrition ayurvédiqueþ 23

Ayurveda-Heilmittel
 

Remèdes ayurvédiquesþ 25

Ayurveda-Massage
 

Massage ayurvédiqueþ 27

Bachblüten-Therapie
 

Thérapie des fleurs de Bachþ 29

Baunscheidtieren
 

Méthode Baunscheidtþ 31

Bewegungstherapie, integrativ/klinisch
 

Thérapie par le mouvement, intégral/cliniqueþ 32

Therapeutische Massagen
 

Massages thérapeutiquesþ 33

Bindegewebsmassage
 

Massage du tissu conjonctifþ 34

Biofeedback
 

Biofeedbackþ 37

Bioresonanztherapie
 

Thérapie de Biorésonanceþ 38

Biochemie nach Schüssler
 

Biochimie selon Schüsslerþ 39

Biodynamik
 

Thérapie Biodynamiqueþ 40

Dorn-Therapie
 

Thérapie Dorn¨ 42

Dorn-Therapie, Zusatzqualifikation
 

Thérapie Dorn, qualification supplémentaireþ 43

Blutegel
 

Sangsuesþ 44

Brain Gym
 

Brain Gym¨ 45

Bowtech
 

Bowtech¨ 46

Lomilomi-Therapie
 

Thérapie Lomilomi¨ 50

Colon-Hydro-Therapie
 

Hydrothérapie du côlonþ 51

Craniosacral Therapie
 

Thérapie craniosacraleþ 53

Emotionelle Erste Hilfe (EEH), Bindungsorientierte 
Eltern-Kind-Therapie
 

Premiers Secours Emotionnels (PSE), Thérapie 
basée sur les liens d'attachement parents-enfants

¨ 54

Bioresonanztherapie, Zusatzqualifikation
 

Thérapie de Biorésonance, qualification 
supplémentaire

þ 56

Ayurveda-Ernährung und -Massage
 

Ayurvéda nutrition et massageþ 57

Dramatherapie
 

Thérapie par le drameþ 58

Boeger-Therapie, Zusatzqualifikation
 

Thérapie Boeger, qualification supplémentaireþ 59

EpigeneticBalance (EPIMethode), 
Zusatzqualifikation
 

EpigeneticBalance (EPIMethode), qualification 
supplémentaire

¨ 62

Elektroakupunktur
 

Electroacupunctureþ 63

Elektroakupunktur nach Voll / Bioelektron. 
Funktionsdiagnostik
 

Electroacupuncture selon Voll / Diagnostic par 
Bioélectronique

þ 65
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Elektrotherapie
 

Electrothérapieþ 66

Ernährungsberatung
 

Conseil diététique¨ 68

Esalen Massage
 

Massage ésalien¨ 70

Adveda-Eugemed-Methode
 

Méthode Adveda-Eugemedþ 72

Eutonie Gerda Alexander
 

Eutonie Gerda Alexanderþ 73

Farbpunktur
 

Chromopunctureþ 75

Farbtherapie
 

Thérapie par la couleurþ 76

Faszientherapie
 

Fasciathérapie¨ 77

Feldenkrais-Methode
 

Méthode Feldenkraisþ 78

Funktionelle Biometrie
 

Biométrie fonctionnelleþ 80

Fussreflexzonen-Massage
 

Massage des zones réflexes du piedþ 81

Funktionelle Orthonomie und Integration (FOI), 
Zusatzqualifikation
 

Orthonomie fonctionnelle et intégration (FOI), 
qualification supplémentaire

þ 84

Hatha Yoga
 

Hatha Yoga¨ 88

Heileurythmie
 

Eurythmie thérapeutiqueþ 89

Pferdegestützte Therapie
 

Thérapie avec le chevalþ 90

Homöopathie, klassische
 

Homéopathie classiqueþ 91

Intermediale Therapie
 

Thérapie intermédialeþ 97

Kinesiologie
 

Kinésiologieþ 100

Klassische Massage
 

Massage classiqueþ 102

Kneipp-Therapie / Hydrotherapie
 

Thérapie selon Kneipp / Hydrothérapieþ 104

Laser-Akupunktur
 

Acupuncture au laserþ 107

Lichttherapie
 

Thérapie par la lumièreþ 109

Lymphdrainage, manuelle
 

Drainage lymphatique manuelþ 111

Magnetfeldtherapie
 

Magnétothérapie/Thérapie par champs magnétiques¨ 113

Maltherapie
 

Thérapie par la peintureþ 114

Maltherapie, anthroposophische
 

Thérapie par la peinture, anthroposophiqueþ 115

Meridian-Therapie
 

Thérapie des méridiensþ 119

Mesotherapie
 

Mésothérapieþ 120

Metamorphosis
 

Massage métamorphique¨ 121

Moxa/Moxibustion
 

Moxa / Moxibustionþ 123

Musiktherapie
 

Musicothérapieþ 127
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Musiktherapie, anthroposophische
 

Musicothérapie, anthroposophiqueþ 128

Naturheilkundliche Praktiken NHP Spezial 
(Naturheilpraktiker)
 

Naturopathie MN, Groupe spécial (Médecine 
Naturelle)

þ 132

Neuraltherapie (nach Huneke)
 

Thérapie neurale (selon Huneke)þ 134

Ohrakupunktur
 

Auriculothérapie (Acupuncture par les oreilles)þ 135

Organisch-rhythmische Bewegungsbildung 
Medau
 

Formation du mouvement rythmo-organique Medauþ 138

Ortho-Bionomy
 

Ortho-Bionomy¨ 139

Orthomolekulare Therapie
 

Thérapie orthomoléculaire¨ 140

Osteopathie / Etiopathie
 

Ostéopathie / Étiopathieþ 141

Ozontherapie
 

Thérapie par l'ozoneþ 142

Phytotherapie, westliche
 

Phytothérapie occidentaleþ 145

Plastisch-therapeutisches Gestalten, 
anthroposophisches
 

Modelage plastique thérapeutique, 
anthroposophique

þ 148

Polarity
 

Polarityþ 149

Posturale Integration
 

Intégration posturaleþ 150

Psychozonenmassage
 

Massage des zones psychogènesþ 155

Figurenspieltherapie
 

Thérapie de théâtre de marionnettesþ 158

Qi-Gong
 

Qi-Gong¨ 159

Rebalancing
 

Rebalancingþ 161

Rebirthing
 

Rebirthing¨ 162

Reflexzonenmassage
 

Réflexologieþ 163

Reiki
 

Reiki¨ 164

Rolfing / Strukturelle Integration
 

Rolfing / Intégration structuraleþ 166

Sauerstoff-Mehrschritt-Therapie
 

Oxygénothérapie en plusieurs étapesþ 168

Schröpfen
 

Ventousesþ 169

Shiatsu
 

Shiatsuþ 172

Sophrologie Caycédienne
 

Sophrologie caycédienneþ 174

Therapeutische Sprachgestaltung, 
anthroposophische
 

Art de la parole thérapeutique, anthroposophiqueþ 177

Sumathu-Therapie
 

Sumathuþ 179

Sympathico-Therapie
 

Sympathicothérapie¨ 180

Tai-Chi
 

Tai-Chi¨ 181

Tanztherapie
 

Thérapie par la danseþ 183
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Bewegungs- und Tanztherapie nach 
Hauschild-Sutter
 

Thérapie par la danse selon Hauschild-Sutterþ 184

Thai-Massage
 

Massage Thai¨ 186

Thermographie
 

Thermographieþ 187

Tibetische Medizin
 

Médecine tibétaine¨ 189

Tomatis
 

Méthode Tomatisþ 190

Touch for Health
 

Santé par le toucher¨ 191

Trager
 

Tragerþ 192

Vitalpraktik nach Vuille
 

Vitalpratique selon Vuilleþ 201

Wickel/Umschläge
 

Cataplasmes/Enveloppementsþ 204

WS-Basis Ausgleich / WS-Basis-Therapie
 

Thérapie équilibration de la base de la colonne 
vertébrale

þ 206

Myofunktionelle Therapie
 

Thérapie myofonctionnelleþ 212

Rhythmische Massage, anthroposophische
 

Massage rythmique anthroposophiqueþ 213

Sophrologie Bio-Dynamique
 

Sophrologie bio-dynamiqueþ 214

Entwicklungs- und Lerntherapie nach PäPKi bei 
Säuglingen und Kleinkindern
 

Thérapie de développement et de l‘apprentissage 
selon PäPKi pour les nourrissons et les jeunes 
enfants

¨ 215

Entwicklungs- und Lerntherapie nach PäPKi bei 
Vorschul- und Schulkindern
 

Thérapie de développement et de l‘apprentissage 
selon PäPKi pour enfants d'âge préscolaire et 
scolaire

¨ 216

Reflexzonentherapie
 

Réflexothérapieþ 240

Spiraldynamik Diploma Level Intermediate MED
 

Spiraldynamik Diploma Level Intermediate MED¨ 500

Spiraldynamik Diploma Level Advanced MED-Q
 

Spiraldynamik Diploma Level Advanced MED-Q¨ 501

Methodengruppen

Nr. Bezeichnung Bezeichnung(französisch)

131 Naturheilkundliche Praktiken NHP 
(Naturheilpraktiker)
 

131 Naturopathie MN (Médecine Naturelle)þ 131

131 Phytotherapie, westliche
 

131 Phytothérapie occidentaleþ 145

131 Diätetik (NHP)
 

131 Diététique (MN)þ 218

131 Ausleitende Verfahren (NHP)
 

131 Méthodes de détoxication / détoxination (MN)þ 219

131 Hydrotherapie (NHP)
 

131 Hydrothérapie (MN)þ 220

131 Massagepraktiken (NHP)
 

131 Techniques de massage (MN)þ 221
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185 Traditionelle Chinesische Medizin TCM
 

185 Médecine Traditionnelle Chinoise MTCþ 185

185 Akupunktur (TCM)
 

185 Acupuncture (MTC)þ 5

185 Anmo/Tuina (TCM)
 

185 Anmo/Tuina (MTC)þ 9

185 Elektroakupunktur (TCM)
 

185 Electroacupuncture (MTC)þ 64

185 Chinesische Ernährungstherapie (TCM)
 

185 Thérapie nutritionnelle chinoise (MTC)þ 69

185 Laser-Akupunktur (TCM)
 

185 Acupuncture au laser (MTC)þ 108

185 Moxa/Moxibustion (TCM)
 

185 Moxa / Moxibustion (MTC)þ 124

185 Ohrakupunktur (TCM)
 

185 Auriculothérapie (MTC)þ 136

185 Chinesische Arzneimitteltherapie (TCM)
 

185 Thérapie avec des remèdes chinois (MTC)þ 146

185 Qi-Gong (TCM)
 

185 Qi-Gong (MTC)¨ 160

185 Schröpfen (TCM)
 

185 Ventouses (MTC)þ 170

185 Tai-Chi (TCM)
 

185 Tai-Chi (MTC)¨ 182

22 Ayurveda (Ayur.)
 

22 Ayurvéda (Ayur.)þ 22

22 Ayurveda-Ernährungsberatung (Ayur.)
 

22 Conseil en nutrition ayurvédique (Ayur.)þ 24

22 Ayurveda-Heilmittel (Ayur.)
 

22 Remèdes ayurvédiques (Ayur.)þ 26

22 Ayurveda-Massage (Ayur.)
 

22 Massage ayurvédique (Ayur.)þ 28

Berufsabschlüsse (BA)/Zertifikate

Nr. Bezeichnung Bezeichnung(französisch)

Berufspraxis Medizinische Massage vdms-asmm
 

Pratique professionnelle Massage médical 
vdms-asmm

þ 1181

Diplomierte/r Psychomotoriktherapeut/in (EDK)
 

Thérapeute en psychomotricité diplômé/e (CDIP)¨ 152

Personal Health Coach
 

Personal Health Coach¨ 153

Ayurveda für Ärzte SAA
 

Ayurvéda pour les médecins AMSAþ 165

Sport- und Bewegungstherapeut/in SVGS
 

Thérapeute du sport et en activité physique adaptée 
SVGS

þ 175

Osteopath/in mit MSc FH in Osteopathie / Diplom 
GDK
 

Ostéopathe avec MSc HES en Ostéopathie / 
diplôme CDS

þ 223

BSc FH in Osteopathie in Ausbildung zum MSc 
FH in Osteopathie
 

BSc HES en Ostéopathie en formation pour MSc 
HES en Ostéopathie

þ 2231

Osteopathie - ausländischer Abschluss im SRK- 
Anerkennungsverfahren
 

Ostéopathie – diplôme étranger en procédure de 
reconnaissance CRS

þ 2232
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Kunsttherapeut/in mit eidgenössischem Diplom 
Fachrichtung Bewegungs- und Tanztherapie
 

Art-thérapeute avec diplôme fédéral
Spécialisation Thérapie par le mouvement et la 
danse

þ 231

Branchenzertifikat OdA Artecura - Fachrichtung 
Bewegungs- und Tanztherapie
 

Certificat de branche OrTra Artecura -Spécialisation 
Thérapie par le mouvement et la danse

þ 2311

Berufspraxis im Rahmen der Zulassung zur HFP 
Kunsttherapie der OdA Artecura - Fachrichtung 
Bewegungs- und Tanztherapie
 

Pratique professionnelle dans le cadre de 
l'admission à l’EPS d’art-thérapie de l’OdA Artecura - 
Spécialisation Thérapie par le mouvement et la 
danse

þ 2312

Kunsttherapeut/in mit eidgenössischem Diplom 
Fachrichtung Drama- und Sprachtherapie
 

Art-thérapeute avec diplôme fédéral Spécialisation 
Thérapie par le drame et la parole

þ 232

Branchenzertifikat OdA Artecura - Fachrichtung 
Drama- und Sprachtherapie
 

Certificat de branche OrTra Artecura - Spécialisation 
Thérapie par le drame et la parole

þ 2321

Berufspraxis im Rahmen der Zulassung zur HFP 
Kunsttherapie der OdA Artecura - Fachrichtung 
Drama- und Sprachtherapie
 

Pratique professionnelle dans le cadre de 
l'admission à l’EPS d’art-thérapie de l’OdA Artecura - 
Spécialisation Thérapie par le drame et la parole

þ 2322

Kunsttherapeut/in mit eidgenössischem Diplom 
Fachrichtung Musiktherapie
 

Art-thérapeute avec diplôme fédéral Spécialisation 
Musicothérapie

þ 233

Branchenzertifikat OdA Artecura - Fachrichtung 
Musiktherapie
 

Certificat de branche OrTra Artecura -  Spécialisation 
Musicothérapie

þ 2331

Berufspraxis im Rahmen der Zulassung zur HFP 
Kunsttherapie der OdA Artecura - Fachrichtung 
Musiktherapie
 

Pratique professionnelle dans le cadre de 
l'admission à l’EPS d’art-thérapie de l’OdA Artecura - 
Spécialisation Musicothérapie

þ 2332

Kunsttherapeut/in mit eidgenössischem Diplom 
Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie
 

Art-thérapeute avec diplôme fédéral
Spécialisation Thérapie à médiation plastique et 
visuelle

þ 234

Branchenzertifikat OdA Artecura - Fachrichtung 
Gestaltungs- und Maltherapie
 

Certificat de branche OrTra Artecura - Spécialisation 
Thérapie à médiation plastique et visuelle

þ 2341

Berufspraxis im Rahmen der Zulassung zur HFP 
Kunsttherapie der OdA Artecura - Fachrichtung 
Gestaltungs- und Maltherapie
 

Pratique professionnelle dans le cadre de 
l'admission à l’EPS d’art-thérapie de l’OdA Artecura - 
Spécialisation Thérapie à médiation plastique et 
visuelle

þ 2342

Kunsttherapeut/in mit eidgenössischem Diplom 
Fachrichtung Intermediale Therapie
 

Art-thérapeute avec diplôme fédéral
Spécialisation Thérapie intermédiale

þ 235

Branchenzertifikat OdA Artecura - Fachrichtung 
Intermediale Therapie
 

Certificat de branche OrTra Artecura - Spécialisation 
Thérapie intermédiale

þ 2351

Berufspraxis im Rahmen der Zulassung zur HFP 
Kunsttherapie der OdA Artecura - Fachrichtung 
Intermediale Therapie
 

Pratique professionnelle dans le cadre de 
l'admission à l’EPS d’art-thérapie de l’OdA Artecura - 
Spécialisation Thérapie intermédiale

þ 2352

Naturheilpraktiker/in mit eidgenössischem Diplom 
in Ayurveda-Medizin
 

Naturopathe avec diplôme fédéral en Médecine 
ayurvédique

þ 300

Zertifikat OdA AM - Fachrichtung 
Ayurveda-Medizin
 

Certificat OrTra MA - discipline Médecine 
ayurvédique

þ 3001

Naturheilpraktiker/in mit eidgenössischem Diplom 
in Homöopathie
 

Naturopathe avec diplôme fédéral en Homéopathieþ 320
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Zertifikat OdA AM - Fachrichtung Homöopathie
 

Certificat OrTra MA - discipline Homéopathieþ 3201

Naturheilpraktiker/in mit eidgenössischem Diplom 
in Traditioneller Chinesischer Medizin TCM
 

Naturopathe avec diplôme fédéral en Médecine 
traditionnelle chinoise MTC

þ 340

Zertifikat OdA AM - Fachrichtung Traditionelle 
Chinesische Medizin TCM
 

Certificat OrTra MA - discipline Médecine 
traditionnelle chinoise MTC

þ 3401

Naturheilpraktiker/in mit eidgenössischem Diplom 
in Traditioneller Chinesischer Medizin TCM - 
Akupunktur
 

Naturopathe avec diplôme fédéral en Médecine 
traditionnelle chinoise MTC - Acupuncture

þ 341

Zertifikat OdA AM - Fachrichtung Traditionelle 
Chinesische Medizin TCM - Akupunktur
 

Cerfificat OrTra MA - discipline Médecine 
traditionnelle chinoise MTC - Acupuncture

þ 3411

Naturheilpraktiker/in mit eidgenössischem Diplom 
in Traditioneller Chinesischer Medizin TCM - 
Tuina
 

Naturopathe avec diplôme fédéral en Médecine 
traditionnelle chinoise MTC - Tuina

þ 342

Zertifikat OdA AM - Fachrichtung Traditionelle 
Chinesische Medizin TCM - Tuina
 

Cerfificat OrTra MA - discipline Médecine 
traditionnelle chinoise MTC - Tuina

þ 3421

Naturheilpraktiker/in mit eidgenössischem Diplom 
in Traditioneller Chinesischer Medizin TCM - 
Chinesische Arzneitherapie nach TCM
 

Naturopathe avec diplôme fédéral en Médecine 
traditionnelle chinoise MTC - Thérapie 
médicamenteuse chinoise selon la MTC

þ 343

Zertifikat OdA AM - Fachrichtung Traditionelle 
Chinesische Medizin TCM - Chinesische 
Arzneitherapie nach TCM
 

Certificat OrTra MA - discipline Médecine 
traditionnelle chinoise MTC - Thérapie 
médicamenteuse chinoise selon la MTC

þ 3431

Naturheilpraktiker/in mit eidgenössischem Diplom 
in Traditioneller Chinesischer Medizin TCM - 
Akupunktur/Tuina
 

Naturopathe avec diplôme fédéral en Médecine 
traditionnelle chinoise MTC - Acupuncture/Tuina

þ 344

Zertifikat OdA AM - Fachrichtung Traditionelle 
Chinesische Medizin TCM - Akupunktur/Tuina
 

Certificat OrTra MA - discipline Médecine 
traditionnelle chinoise MTC - Acupuncture/Tuina

þ 3441

Naturheilpraktiker/in mit eidgenössischem Diplom 
in Traditioneller Europäischer Naturheilkunde TEN
 

Naturopathe avec diplôme fédéral en Médecine 
naturelle traditionnelle européenne MTE

þ 360

Zertifikat OdA AM - Fachrichtung Traditionelle 
Europäische Naturheilkunde TEN
 

Certificat OrTra MA - discipline Médecine naturelle 
traditionnelle européenne MTE

þ 3601

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode AlexanderTechnik
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Technique Alexander

þ 400

Branchenzertifikat OdA KT - Methode 
AlexanderTechnik
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Technique 
Alexander

þ 4001

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode APM-Therapie 
(Akupunktmassage-Therapie)
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode APM thérapie (Thérapie par le massage 
sur méridien d’acupuncture)

þ 401

Branchenzertifikat OdA KT - Methode 
APM-Therapie (Akupunktmassage-Therapie)
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode APM 
thérapie (Thérapie par le massage sur méridien 
d’acupuncture)

þ 4011

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Aquatische Körperarbeit
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Travail corporel aquatique

¨ 402

Branchenzertifikat OdA KT - Methode Aquatische 
Körperarbeit
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Travail 
corporel aquatique

¨ 4021
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KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Atemtherapie
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Thérapie respiratoire

þ 403

Branchenzertifikat OdA KT - Methode 
Atemtherapie
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Thérapie 
respiratoire

þ 4031

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Ayurveda Therapie
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Ayurvéda thérapie

þ 404

Branchenzertifikat OdA KT - Methode Ayurveda 
Therapie
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Ayurvéda 
thérapie

þ 4041

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Bewegungs- und Körpertherapie
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Thérapie corporelle par le mouvement

þ 405

Branchenzertifikat OdA KT - Methode 
Bewegungs- und Körpertherapie
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Thérapie 
corporelle par le mouvement

þ 4051

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Craniosacral Therapie
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Thérapie craniosacrale

þ 407

Branchenzertifikat OdA KT - Methode 
Craniosacral Therapie
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Thérapie 
craniosacrale

þ 4071

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Eutonie
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Eutonie

þ 408

Branchenzertifikat OdA KT - Methode Eutonie
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Eutonieþ 4081

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Feldenkrais Therapie
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Thérapie Feldenkrais

þ 409

Branchenzertifikat OdA KT - Methode Feldenkrais 
Therapie
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Thérapie 
Feldenkrais

þ 4091

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Heileurythmie
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Eurythmie thérapeutique

þ 410

Branchenzertifikat OdA KT - Methode 
Heileurythmie
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Eurythmie 
thérapeutique

þ 4101

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Kinesiologie
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Kinésiologie

þ 411

Branchenzertifikat OdA KT - Methode Kinesiologie
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode 
Kinésiologie

þ 4111

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Polarity
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Polarity

þ 412

Branchenzertifikat OdA KT - Methode Polarity
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Polarityþ 4121

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Rebalancing
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Rebalancing

þ 413

Branchenzertifikat OdA KT - Methode 
Rebalancing
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode 
Rebalancing

þ 4131

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Shiatsu
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Shiatsu

þ 415

Branchenzertifikat OdA KT - Methode Shiatsu
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Shiatsuþ 4151
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KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Yoga Therapie
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Yoga thérapie

¨ 416

Branchenzertifikat OdA KT - Methode Yoga 
Therapie
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Yoga 
thérapie

¨ 4161

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Akupressur Therapie
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Acupressure thérapie

þ 417

Branchenzertifikat OdA KT - Methode Akupressur 
Therapie
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode 
Acupressure thérapie

þ 4171

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Strukturelle Integration
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Intégration structurale

þ 418

Branchenzertifikat OdA KT - Methode Strukturelle 
Integration
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode 
Intégration structurale

þ 4181

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Reflexzonentherapie
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Réflexothérapie

þ 419

Branchenzertifikat OdA KT - Methode 
Reflexzonentherapie
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode 
Réflexothérapie

þ 4191

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Biodynamik
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Thérapie Biodynamique

þ 420

Branchenzertifikat OdA KT - Methode Biodynamik
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Thérapie 
Biodynamique

þ 4201

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Faszientherapie
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Fasciathérapie

¨ 421

Branchenzertifikat OdA KT - Methode 
Faszientherapie
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode 
Fasciathérapie

¨ 4211

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Rhythmische Massage Therapie
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Massage Rythmique Thérapeutique

þ 422

Branchenzertifikat OdA KT - Methode 
Rhythmische Massage Therapie
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Massage 
Rythmique Thérapeutique

þ 4221

KomplementärTherapeut/in mit eidgenössischem 
Diplom Methode Trager Therapie
 

Thérapeute Complémentaire avec diplôme fédéral 
méthode Thérapie Trager

þ 423

Branchenzertifikat OdA KT - Methode Trager 
Therapie
 

Certificat de branche OrTra TC - méthode Thérapie 
Trager

þ 4231

Berufsabschlüsse (BA)/Methodengruppen

Nr. Bezeichnung Bezeichnung(französisch)

118 Med. Masseur/in mit eidgenössischem 
Fachausweis / FA SRK (Med. Mass.)
 

118 Masseur/Masseuse médical-e avec brevet 
fédéral / certifié-e CRS (Mass. méd.)

þ 118

118 Bindegewebsmassage (Med. Mass.)
 

118 Massage du tissu conjonctif (Mass. méd.)þ 35

118 Elektrotherapie (Med. Mass.)
 

118 Electrothérapie (Mass. méd.)þ 67
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118 Fussreflexzonen-Massage (Med. Mass.)
 

118 Massage des zones réflexes du pied (Mass. 
méd.)

þ 82

118 Hydrotherapie (Med. Mass.)
 

118 Hydrothérapie (Mass. méd.)þ 95

118 Klassische Massage (Med. Mass.)
 

118 Massage classique (Mass. méd.)þ 103

118 Lymphdrainage, manuelle (Med. Mass.)
 

118 Drainage lymphatique manuel (Mass. méd.)þ 112

118 Wickel/Umschläge (Med. Mass.)
 

118 Cataplasmes/Enveloppements (Mass. méd.)þ 205
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